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野茶树（Camellia sinensis var.assamica）是山茶科

山茶属植物，又名普洱茶，常绿乔木，分布于云南、贵

州、广西、福建、广东及海南等地，由其叶片加工制成

的饮品是世界三大饮料之一 [1]。我国是世界最早发现、

栽培以及利用茶叶的国家 [2]，自神农氏尝百草用茶叶解

毒后开始在巴蜀地区盛行 [3]，直到现在，茶文化一直在

发展与创新。

随着茶叶质量安全准则制度的实施，对茶叶的品质

质量要求越来越高，经济社会的快速发展也加大了消费

者对于高品质茶叶的需求，这对我国茶叶品质鉴定和检

测提出了更高的要求。我国茶叶种类齐全、品目众多，

如何快速而又准确地鉴别茶叶的种类及其产地逐渐得到

人们的关注。茶叶本身是一个非常复杂的混合物，且其

中所含成分相差较大，目前茶叶品质的评定一般是采用

感官和理化审评相结合的方法 [4]。在中国国际商贸与物

联网高速发展的今天，茶叶作为中国文化的象征之一，

茶叶如何鉴定品质优劣这个问题也显得尤为重要。

茶叶是我国传统的健康非酒精饮品之一 [5]，作为不

含酒精的饮料，由于其特殊、浓郁的味道以及可以提神

醒脑的功能一直颇受世界各国人民的喜爱。本研究以广

东省两大茶叶产业园所产茶树叶片为研究对象，研究广

东两地区不同品种茶树叶片的特性，并对其进行品质鉴

定，探究不同产地茶叶之间的差异。皆在为科学、合理

地开发种植茶树提供理论依据。

一、实验材料与方法

（一）采摘地概况

清远市英德位于广东省西北部，地处北纬

23°50′~24°33′、东经 112°45′~113°55′，属亚热带季风气
候。地形以丘陵为主，土地肥沃，山地资源丰富，土壤

呈酸性，这是一个非常适合野茶树生长的地区，英德所

产的红茶具有浓厚的地域特性，是著名世界的红茶品

种，英德也是我国的红茶之乡 [6]。

梅州市五华县位于广东省东北部，地处北纬

23°23′～ 24°12′、东经 115°18′~116°02′，属亚热带季风
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摘 要：以广东省梅州市五华县和广东省清远英德市为产地的野茶树（Camellia sinensis var.assamica）树叶为材料，探
讨不同产地茶树叶片的特性及其品质的影响。调查结果分析表明：梅州五华县所产茶叶平均嫩叶长度、水分含量、叶绿
素 a（Chl.a）、叶绿素 b（Chl.b）、叶绿素总量（Chl.t）、类胡萝卜素含量以及茶多酚含量分别为 33.960mm、71.461%、
0.700mg/g、0.358mg/g、1.058mg/g、0.136mg/g、4.330%；清远英德市所产茶叶平均嫩叶长度、水分含量、叶绿素
a（Chl.a）、叶绿素 b（Chl.b）、叶绿素总量（Chl.t）、类胡萝卜素含量以及茶多酚含量分别为 53.920mm、73.561%、
0.766mg/g、0.388mg/g、1.154mg/g、0.174mg/g、2.560%。
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气候。梅州因地处中南亚热带过渡地带，气候温暖，雨

量充沛，全县山地具有黄壤地区，此地常云雾笼罩，湿

度大，土壤湿润，土壤肥力较好，酸性强，非常适合野

茶树生长 [7]。

（二）采摘概况

茶树叶片于 2020 年 10 月采自广东省清远市英德市

和广东省梅州市五华县两地，采摘标准为一芽二叶。新

叶样本整理打包后冷库速运至湛江科技园林植物综合实

验室 -20℃冷藏柜中冷藏保鲜备用。

（三）茶树叶片生长指标的调查

嫩叶长度测定：对样本的嫩叶长度进行形态指标

测定，随机取每个地区采集的嫩芽各 50 个，测量叶长。

嫩叶鲜重测定：随机取每个地区采集的嫩芽各 50 个，

用电子分析天平称重，并计算平均嫩芽鲜重。

（四）茶叶中水分及干物质含量的检测

采用加热烘干法进行测定 [8]。使用以下公式计算出

水分含量与干物质含量。

水分含量%=

烘干前质量 - 烘干后与信封质量 - 信封质量

烘干前质量
×100 （1）

干物质含量%= 1- 水分含量% （2）

（五）茶叶中茶多酚含量的检测

多酚含采用酒石酸铁比色法进行测定 [9]。酒石酸铁

比色法是国内外检测茶多酚常用的方法。使用以下公式

计算出茶多酚含量茶多酚含量%=

1.957 A×2

1000
× L1

L2×m×w 
×100 （3）

（六）茶叶中叶绿素含量的检测

采用乙醇浸提法进行测定 [10]。乙醇浸提法是提取

色素的一种很好的方法。使用以下公式计算出叶绿素

含量。

Chl.a（叶绿素 a）= 13.95 A665-6.8 A649 （4）

Chl.b（叶绿素 b）= 24.96 A649-7.32 A665 （5）

Chl（总叶绿素）= Chl.（a + b） （6）

Car.（类胡萝卜素）= 1000A470-2.05Chl.a-114.8Chl.b
248

 （7）

（七）数据处理与分析

检测数据利用Microsoft Office 2020 软件中Microsoft 

Excel 进行数据整理，采用 IBM SPSS 26 对所测定的数

据进行显著性分析（以同一产地茶叶为一组，P<0.05

定义为具有显著性差异，P<0.01 定义为具有极显著性

差异）。

二、实验结果与分析

（一）不同产地茶树嫩叶长度的对比

嫩叶长度决定品质的好坏，本研究对不同产地茶树

叶片嫩叶长度进行系统研究，结果如表 1所示，清远英



WorldCuis ine182

农产品加工 Processing of Agricultural Products

德市所产茶叶平均嫩叶长度较长，平均值为 53.920 mm；

梅州五华县所产茶叶平均嫩叶长度较短，平均值为

33.960 mm；二者之间嫩叶长度达显著性差异（P<0.01）。

（二）不同产地茶树茶叶水分含量的对比

已有研究结果表明，植物叶片含水量的增加有利于

对低温的抵御，并且可提高茶叶品质 [11, 12]。对不同产地

茶树叶片含水量的研究结果如表 1所示，清远英德市所

产茶叶含水量较高，平均值为 73.56%；梅州五华县所

产茶叶含水量较低，平均值为 71.46%；但 2个产地差

异不显著（P>0.05）。

（三）不同产地茶树茶叶茶多酚含量的对比

前人的研究结果表明，茶树叶片茶多酚含量越低，

咖啡碱和氨基酸含量越高，可降低茶叶的苦涩味，从

而提高茶叶的品质 [13]。本研究对不同产地茶树叶片

嫩叶茶多酚含量的研究结果如表 1所示。从表 1可发

现，梅州五华县所产茶叶茶多酚含量较高，平均值为

4.330%；清远英德市所产茶叶茶多酚含量较低，平均

值为 2.560%；2 个产地茶多酚含量差异达极显著水平

（P<0.01）。

（四）不同产地茶树茶叶片叶绿素含量的对比

叶绿素和类胡萝卜素参与植物的光合作用，涉及光

能的吸收、传递和转化。其中，叶绿素 a 负责将光能转

变为化学能；叶绿素 b 行使光能的捕获和传递；类胡萝

卜素负 责光能捕获和光破坏防御 2个功能 [14]。叶绿素

含量是反映植物叶片光合能力，评估植物抗逆性强弱的

一个重要指标，叶片中叶绿素的含量不同，光合能力以

及抗逆性能力将产生差异 [15]。

对不同产地茶树叶片叶绿素含量的研究结果如表 1

所示。

三、结语

本研究以梅州五华县所产野茶树（Camellia sinensis 

var.assamica）茶叶、清远英德市所产野茶树（Camellia 

sinensis var.assamica）茶叶为原料，对两种不同产地的

茶树叶片一芽二叶的特性及其品质成分进行比较分析，

检测分析茶叶其品质成分中各个指标的相关性，为企业

和社会提供一定的相关数据，为科学、合理地开发茶山

种植茶树提供理论依据。主要研究结论如下：

第一，梅州五华县所产茶叶较清远英德市所产茶

叶嫩叶长度短，差异极显著（P<0.01）。说明两地野茶

树生长状况不同，可能是由于茶树叶片成熟度差异导

致的。

第二，水分含量分析结果显示：两种茶树叶片水分
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含量差异不显著（P>0.05），因此两种茶树叶片水分含

量差别不大。

第三，叶绿素与植物的光合作用强度紧密相关 [16]，

同时也影响着茶树叶片的色泽。叶绿素含量分析结果

显示：两种茶树叶片叶绿素含量差异不显著（P>0.05），

可以说明两种茶树叶片光合作用强度以及色泽没有太大

区别。结果表明单凭叶绿素含量显示，两种茶树叶片品

质从色泽上没太大区别。

第四，茶多酚是形成茶叶香味的主要成分之一，具

有、除臭、防治心血管疾病等功用 [17]，它的含量高低

影响着茶叶品质的优劣。茶多酚含量分析结果显示：梅

州五华县所产茶叶较清远英德市所产茶叶茶多酚含量

高，差异极显著（P<0.01）。结果表明单凭茶多酚含量

显示，梅州五华县所产茶叶香味的品质比清远英德市所

产茶叶香味的品质高。

呈显著性（P<0.05）负相关。根据王近近等人的研

究 [18]，相同产地茶叶不同嫩度间，茶鲜叶的成熟度也

不同。

参考文献

[1]中国科学院中国植物志编辑委员会 .中国植物志 [M].北京 :科学出版社 ,1998.42(3):133.

[2]许凌 .我国茶叶质量安全分析及提升研究 [D].浙江农林大学 ,2018.

[3]李春慧 .生态翻译学视角下巴蜀茶文化外宣翻译研究 [J].今古文创 ,2022(10):123-125.

[6]苏敏 ,韦柳花 ,孔德鑫 ,罗小梅 ,邱勇娟 ,邓慧群 .基于 FTIR技术的茶树优良单株品质评价研究 [J].西南农业学

报 ,2017,30(03):524-529.

[7]张争凯 ,王科磊 .探讨茶叶冲泡后铅的溶出情况 [J].食品界 ,2017(03):74-75.

[4]张志洪 .英德红茶产业发展策略研究 [D].湖南农业大学 ,2021.

[5]黎健龙 ,唐颢 ,周波 .五华县茶产业竞争力分析研究 [J].现代农业科技 ,2017(05):263-264+269.

[8]张治安 ,陈展宇 .植物生理学实验技术 [M].长春 :吉林大学出版社 ,2008.7.

[9]曹博 .茶多酚、茶多糖和茶氨酸的综合提纯研究 [D].山东大学 ,2012[2022-12-06].

[10]叶尚红 .植物生理生化实验教程 [M].昆明 :云南科技出版社 ,2004.

[11]李秀芬 ,房用 ,乔勇进 ,等 .茶树越冬后叶片含水量与耐寒性研究初报 [J].山东林业科技 ,2004(1):12-14.

[12]黄意欢 .茶树叶片水分与抗性的关系 [J].湖南农业大学学报(自科版 ),1991,017(003):452-457.

[13]王晶晶 ,孔亚帅 ,翟晴晴等 .不同施肥处理遮荫薮北种茶树主要品质化学成分分析 [J].农业与技术 ,2023,43(04): 

64-67.

[14]孙小玲 ,许岳飞 ,马鲁沂 ,等 .植株叶片的光合色素构成对遮阴的响应 [J].植物生态报 ,2010,34(8):989-999.

[15]徐洪文 ,卢妍 ,朱先灿 .丛枝菌根对玉米叶片 SPAD 值及光合作用光响应特征的影响 [J].江苏农业科

学 ,2016,44(11):119-121.

[16]闫萌萌 ,王铭伦 ,王洪波 ,等 .光质对花生幼苗叶片光合色素含量及光合特性的影响 [J].应用生态学报 ,2014,25(2): 

483-487.

[17]黄仲炎 .三种茶叶茶多酚含量与茶汤品质相关性研究 [J].福建茶叶,2022,44(06):31-33.

[18]王近近 ,滑金杰 ,江用文 ,等 .云南大叶种茶鲜叶原料的物化特性比较 [J].食品研究与开发 ,2022,43(22):58-70.

表1 不同产地茶树各指标含量
指标 梅州五华县 清远英德市 P

嫩叶长度（mm） 33.96±11.06 a 53.92 ± 20.42 b <0.001

水分含量（%） 71.461±1.236 a 73.561±0.251 a 0.093

茶多酚含量（%） 4.330±0.105 a 2.560±0.066 b <0.001

叶绿素 a（mg*g-1） 0.700±0.246 a 0.766±0.129 a 0.608

叶绿素 b（mg*g-1） 0.358±0.135 a 0.388±0.056 a 0.654

总叶绿素（mg*g-1） 1.058±0.380 a 1.154±0.184 a 0.622

类胡萝卜素（mg*g-1） 0.136±0.036 a 0.174±0.026 a 0.092

注：数据为平均值±标准差；同列数据后不同字母表示差异显著（P＜ 0.05）。
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